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>> PLAZA DE SAN MARTIN ~ ARANTZAZUMENDI ~ ALTO DE ATXURBIDE ~
ALTO DE AIETSU ~ ALTO DE AREATZA ~ ALTO DE INTSUSBURU ~ ALTO
DE IRUMUGATA ~ CASA DEL PARQUE LIZARRUSTI
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P. Aparcamiento. Podemos dejar el coche en la plaza San Martin, entre la iglesia y el ayuntamiento.

1. Inicio. Empezamos el recorrido desde esta misma plaza. Rodeamos la iglesia y salimos desde Errotakale,
en la parte posterior, por el camino que baja.

2. Puente. Cruzamos el puente de Bidarte y continuamos por el camino que asciende por la derecha, bordeando
los restos de la casa Kurtuitz.

3. Fuente. Mientras subimos, nos encontramos con la fuente sita en la parte superior del caserio Urdangarin.
Tras beber un poco de agua fresca, seguimos adelante.

4. Casa Rural Aldarretazpikoa. Dejamos la casa rural a la izquierda del camino.

5. A la derecha. Tras recorrer cerca de un kilémetro desde la casa rural, dejamos a un lado la pista cementada
y subimos, a la derecha, por una calzada con una pendiente pronunciada.

6. Valla. Enfrente observamos una cancilla de hierro para acceder al prado, giramos a la derecha y seguimos
por un camino que se adentra en el pinar.

7. Prado. Pasamos el vallado de madera que da acceso al prado y, tras tomar hacia la derecha, continuamos
por una pista sombria que discurre entre avellanos.

8. Abetoeta. Al ampliarse el camino, cruzamos el paso de madera y continuamos a nuestra derecha y hacia
arriba por una pista amplia.

9. Paso para el ganado. Tras dejar atrés el paso para el ganado, nos adentramos en una pista cémoda.
10. Abrevadero. Pasamos al lado de un abrevadero, y subimos por un hayedo.

11. Arantzazumendi. Antiguamente, aqui se celebraban las romerias, tal como indican los versos que se
encuentran en el fronco de una haya. Siguiendo las sefales del PR, mojén a mojén subimos la pronunciada
cuesta que nos guia hasta Atxurbide.

12. Atxurbide. Con una altitud de 776 metros, esta cumbre ubicada en la frontera entre Ataun e Idiazabal
hoy en dia se utiliza @ modo de puesto de caza. Desde aqui continuamos de cumbre en cumbre, hacia el sur.
En el camino pasaremos cerca del dolmen de Urrezulo, de la cista de Atxurbi y Dorronsorogarie, hasta llegar
a Lizarragabea.

13. Lizarragabea. Cruzamos el paso de madera y salimos a la pista de abajo. Una vez aqui, giramos a la
izquierda y bajamos al collado.

14. Refugio. Dejamos a la izquierda el refugio de Lizarrabe y continuamos adelante. Para evitar la cuesta que
tenemos delante, tomamos la curva a la derecha y atacamos la subida de Aietsu.

15. Cerco de madera. Pasamos esta cerca y, tras adentrarnos en el hayedo, continuamos hacia arriba, con
la cerca a nuestra izquierda.

16. Aietsu. Continuamos de cima en cima, en direccién a Areatza. Pasamos junto al dolmen de Praalata, a
la cista de Aitxu, y cruzamos la cima de Izoz.

17. Areatza. Esta cima ubicada a 984 metros de altitud, también se conoce con el nombre de Balankaleku.
Se dice que en este lugar los pastores jugaban al lanzamiento de la palanca. Tras visualizar los entornos de
Ataun y Etxegarate, continuamos hacia abajo, junto a la cerca.

18. Cruz. Aqui, donde se halla la pequefia cruz de piedra, también se encuentran chabolas de cazadores.
Cruzamos el cerco y seguimos las sefiales del GR 12 y 121 que provienen de Etxegarate, en direccién a
Lizarrusti. De aquf en adelante, continuaremos siguiendo la linea divisoria fluvial. Tras haber recorrido unos
17 km., nos encontraremos con el dolmen Larreluze.

19. A la izquierda. Parece que en esta explanada el camino se pierde, pero hay que seguir en el GR girando
a la izquierda. Una vez alcanzado las sefiales rojiblancas, continuamos adelante, dejando atrds la parte oeste
de Igartza, asi como los délmenes de Beotegi. Asi, nos acercaremos a Intsusburu, tras superar una corta pero
pronunciadisima cuesta.

20. Dolmen de Intsusburu. La cima y el dolmen se encuentran a poca distancia, entre si. Seguimos adelante,
por el GR.

21. Dolmen de Berrenoa. Junto a este dolmen con cruz labrada discurre la calzada de Berrenoa. Pero, en
lugar de continuar por la misma, continuamos en linea recta, sin perder de vista las sefiales. Tras recorrer,
alrededor de un kilémetro y medio, junto a la frontera dejamos atrés el dolmen de Argonitz y llegamos a
Irumugata.

22. Irumugata. En esta cima, y justo donde empieza el descenso, observamos el antiguo mojén. Y a medida
que avanzamos, vemos los déImenes situados en los terrenos de Etxarri Arantz: Zelatamufio y Mintegitxuta.
Pronto bajamos a Lizarrusti, y de ahf tomamos el camino de bajada, desde el collado de Askoa, sin perder
de vista el GR.

23. Camino. En el alto de Lizarrusti, giramos a la izquierda, acercdndonos a la entrada de la Casa del Parque
Lizarrusti.

24. Final. Nos encontramos en el alto de Lizarrusti, el recorrido ha finalizado.

PUNTOS DE INTERES

CASA RURAL ALDARRETAZPIKOA

Fue construido en la segunda mitad del siglo
XVIl 'y sus habitantes contindan viviendo del
caserfo, por lo que los clientes se sumergen
en la vida cotidiana del caserfo. Dispone de
una oferta de ocho plazas, con derecho a
cocina. Tel.: 943 18 03 66.

CALZADA BERRENOA

Fue construida en la Edad Media y, hasta
que en el siglo XIX se hizo la carretera que
discurre por Lizarrusti, fue la principal via de
Ataun. Todavia se puede ver esta hermosa
calzada en los alrededores de Berrenoa.

MOIJON DE IRUMUGATA

Uno de los mojones mds antiguos (1777) del
entorno se encuentra ubicado en esta frontera
entre Navarra y Gipuzkoa. Segin cuenta la
leyenda redactada en el mismo, un navarro
cogié el mojén de Irumugata y lo llevé a
ofro sitio. Se dice que cuando fallecié andaba
gritando en la zona de Irumugata:

Irumugatako arrie
Nire arimaren galgarrie
Non sar, non sarl!

Y en eso, otro navarro le contesté: “atea dan
lekun sar zak”.

Desde enfonces, se dice que no se oyé ningin
grito mds.




